
1 2 3 4

Информационно - просветительские занятия 
патриотической, нравственной и 
экологической направленности «Разговоры о 
важном»

«Разговоры о важном» Классный час

33 34 34 34 135

Занятия по формированию функциональной 
грамотности обучающихся

«Финансовая грамотность» Курс ВД
34 34 68

Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и 
потребностей обучающихся

«В мире профессий» Классный час
33 34 67

Информационно-просветительские занятия, 
курсы патриотической, нравственной и 
экологической направленности

 "Классный час" Классный час
9 9 9 9 36

ШСК «Атлант» 
(соревнования в рамках 
ШСЛ, ГТО)

23 24 24 24 95

Физкультурные праздники 
и
соревнования, Дни 
здоровья

5 9 9 9 32

Встречи с 
мед.работниками и    
др.специалистами ОБЖ, 
ПДД (по ПВР класса, 
школы)

5 6 6 6 23

Профилактика 
правонарушений, 
зависимостей, 
организациганизация 
занятости и 
каникулярного отдыха 
обучающихся

16 17 17 17 67

"Шахматы" кружок 33 34 34 34 135
Несистемный модуль: 
«Разговор о правильном 
питании»

Час общения
10 17 17 17 61

Проектно-исследовательская деятельность "Основы проектно-
исследовательской 
деятельности"

Проектная деятельность
33 34 34 34 135

"Орлята России" 16 34 17 17 84
ЮИД 5 5 5 15
ДЮП 5 5 5 15
Несистемный модуль: 
"Школа безопасности"

Подготовка по основам 
безопасности
жизнедеятельности, 
беседы, экскурсии

5 5 5 5 20

Несистемный модуль: 
«Азбука дорожных правил»

Классный час,беседы, 
встречи, социально-
образовательные проекты, 
участие в конкурсах

5 5 5 5 20

Коммуникативная деятельность "Час психолога" Инд. работа с учащ-ся 
(одаренными, детьми  
девиантного поведения 
состоящими на учетах)

6 6 6 18

Информационная культура Несистемный модуль: "Моя 
информационная культура"

Посещение театра, музеев, 
библиотек, 
художественных, научно-
технических выставок (по 
ПВР класса, школы)

10 34 44

"Мир красок" Творческое объединение 68 34 34 136
"Голос ветра" Творческое объединение 16 14 14 44
"Артистенок" Театральный кружок 17 17 34

"Учение с увлечением" "Учение с увлечением" Инд. работа с детьми 
инвалидами, детьми с 
ОВЗ);

10 10 10 10 40

Итого: 330 322 336 336 1324

УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБОУ "СШ № 33"

__________ Ковалева Е.Н.
01.09. 2023

Внеурочная деятельность 1-4 классы
Направления/ курсы внеурочной деятельности Форма организации Количество часов в 

неделю
Всего

Художественно - эстетическая творческая 
деятельность

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

Вариативная часть

Спортивно -оздоровительная деятельность Несистемный модуль: 
программа воспитания и 
социализации «Здоровье»

Занятия, курсы направленные на 
удовлетворение социальных интересов, 
педагогическое сопровождение деятельности 
социально ориентированных ученических 
сообществ, мероприятия воспитательной 
направленности

воспитательные 
мероприятия
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