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I. Общие положения 
1.1. Положение об установлении единых требований к одежде и внешнему ви-

ду обучающихся МБОУ «СШ № 33» (далее – Положение) разработано в соответствии 
с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-
дерации» (ст. 28, п. 3, п.п. 18,), Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 
2.4.2.2821-10 (до 31.12.2020) и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденными Постановлением Главного госу-
дарственного санитарного врача России от 28.09.2020 (с 01.01.2021), и устанавливает 
определение школьной формы и единые требования к одежде и внешнему виду обу-
чающихся МБОУ «Средняя школа № 33» (далее – школа). 

1.2. Единые требования к одежде и внешнему виду обучающихся школы вво-
дятся в целях: 

- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной 
школьной жизни;  

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия 
между обучающимися;  

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического диском-
форта перед сверстниками;  

- укрепления общего имиджа школы, формирования дисциплины труда, созда-
ния комфортных условий для обучающихся;  

- формирования культуры ношения одежды в рабочее время, во время торже-
ственных и развлекательных мероприятий. 

1.3. Решение о введении требований к одежде для обучающихся (с учётом ма-
териальных затрат малообеспеченных и многодетных семей) принято всеми участни-
ками образовательных отношений. 

1.4. Настоящее положение является локальным актом школы и обязательно для 
выполнения работниками, обучающимися и их родителями (законными представите-
лями). 
 

II. Требования к одежде обучающихся 



2.1. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-
эпидемиологическим правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде 
для детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для 
изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», 
утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Рос-
сийской Федерации от 17.04.2003 № 51 (зарегистрировано Минюстом России 5 мая 
2003 г., регистрационный № 4499). 

2.2. В школе устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 
- повседневная одежда; 
- парадная одежда; 
- спортивная одежда. 
2.3. Повседневная одежда обучающихся многовариантна и включает в себя: 
2.3.1. для мальчиков, юношей – брюки классического покроя, пиджак, жилет - 

черного однотонного цвета, белая либо пастельных тонов бежевой шкалы классиче-
ская рубашка, аксессуары (обязательно) – классический галстук темно - зеленого цве-
та, поясной ремень – по желанию; туфли, аккуратная стрижка; 

2.3.2. для девочек, девушек – однотонная, непрозрачная белая либо пастельных 
тонов бежевой шкалы классическая блуза; юбка, брюки классического покроя, сара-
фан, платье с белым воротничком, пиджак, жилет – черного однотонного цвета; 
туфли; аксессуары (обязательно) – классический галстук или шарф темно - зеленого 
цвета, аккуратная прическа (волосы, уложенные в косу, хвост или пучок) или стриж-
ка. Возможны любые комбинации из вышеперечисленных предметов при условии со-
блюдения требований к цвету и деловому, классическому стилю одежды; 

2.3.3. допускается ношение в холодное время года однотонных черных джем-
перов, свитеров и пуловеров, утепленных брюк. 

2.4. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения школьных 
праздников и мероприятий, торжественных линеек: 

2.4.1. для мальчиков и юношей – брюки классического покроя, пиджак - черно-
го однотонного цвета, белая однотонного цвета классическая рубашка, аксессуары 
(обязательно) – классический галстук темно - зеленого цвета, поясной ремень – по 
желанию; туфли, аккуратная стрижка; 

2.4.2. для девочек и девушек – белая классическая блуза, юбка, жилет – черного 
однотонного цвета; туфли, аксессуары (обязательно) – классический галстук или 
шарф темно - зеленого цвета, аккуратная прическа (волосы, уложенные в косу, хвост 
или пучок) или стрижка. 

2.5. Спортивная одежда предназначается для посещения обучающимися заня-
тий по физкультуре: 

2.5.1. для посещения занятий физической культуры в спортивном зале реко-
мендуется короткая спортивная форма – спортивные черные шорты, однотонная фут-
болка (цвет выбирает класс) без рисунка, спортивная обувь с белой подошвой, белые 
носки; 

2.5.2. для занятий на улице (в осенний, весенний период): лёгкая, тёплая, не 
стесняющая движений одежда (спортивный костюм), спортивная обувь; 

2.5.3. для посещения занятий по лыжной подготовке рекомендуется теплый 
спортивный костюм из водоотталкивающей ткани, спортивная шапка, лыжные бо-
тинки, перчатки, теплые носки. 

2.6. Для занятий на уроках технологии и занятий общественно-полезным тру-
дом – фартук, нарукавники, перчатки. 



2.7. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие вари-
анты одежды и обуви: 

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 
- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с симво-

ликой и т. п.); 
- пляжная одежда; 
- одежда бельевого стиля; 
- прозрачные платья, юбки и блузки, в т. ч. одежда с прозрачными вставками; 
- декольтированные платья и блузки; 
- вечерние туалеты; 
- платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 
- мини-юбки; 
- короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 
- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани; 
- спортивная обувь (в т. ч. для экстремальных видов спорта и развлечений); 
- пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 
- массивная обувь на высокой платформе; 
- вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из 

блестящих тканей и т. п.); 
- туфли на чрезмерно высоком каблуке. Допустимая высота каблука для дево-

чек не более 5 см (5–9-е классы), не более 7 см (10–11-е классы). 
2.8. При передвижении по краю проезжей части дороги, а также при пересечении 

проезжей части дороги вне подземного, надземного, наземного пешеходных перехо-
дов и перекрестка, в темное время суток обучающиеся должны обозначить себя све-
товозвращающим элементом (п. 17.1, п. 17.3. Правил дорожного движения). 

III. Требования к внешнему виду обучающихся 
3.1. Внешний вид и одежда обучающихся школы должны соответствовать об-

щепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 
3.2. Одежда и обувь обучающихся должна соответствовать погоде и месту про-

ведения учебных занятий, температурному режиму в помещении, должна быть чи-
стой. 

3.3. Не допускается нахождение в школе обучающихся с экстравагантными 
стрижками и прическами, бородой, яркоокрашенными волосами, вызывающим мани-
кюром и макияжем.  

3.4. Не разрешается обучающимся использовать массивные украшения; пир-
синг; аксессуары с травмирующей фурнитурой; аксессуары с символикой асоциаль-
ных неформальных молодёжных движений, а также пропагандирующих психоактив-
ные вещества и противоправное поведение. 
 

IV. Права обучающихся и родителей (законных представителей) 
4.1. Обучающиеся и родители (законные представители) имеют право выбирать 

школьную форму в соответствии с предложенными вариантами моделей фирм-
производителей или приобретать самостоятельно в соответствии с основными требо-
ваниями к форме и внешнему виду обучающихся, обозначенными в данном Положе-
нии. 

4.2. Родители имеют право обсуждать на родительских собраниях класса и 
школы вопросы, имеющие отношение к школьной форме, выносить на рассмотрение 
Управляющего совета школы предложения в отношении школьной формы. 



 
V. Обязанности родителей (законных представителей) и обучающихся 
5.1. Родители обязаны: 
- приобрести школьную форму (как парадную, так и повседневную и спортив-

ную), а также сменную обувь до начала учебного года; 
- ежедневно контролировать внешний вид обучающегося (обучающейся) перед 

выходом его (её) в школу в соответствии с требованиями положения; 
- следить за опрятным состоянием школьной формы своего ребенка. 
5.2. Родители (законные представители) обучающихся школы обязаны обеспе-

чить своего ребенка светоотражающими элементами и осуществлять ежедневный 
контроль их наличия у ребенка на одежде. 

5.3. Члены родительского патруля при выходе на рейд должны вести разъясни-
тельную работы в области ношения обучающимися и их родителями (законными 
представителями) световозвращающих элементов на верхней одежде и аксессуарах. 

5.4. Обучающиеся обязаны: 
- посещать школу в одежде, соответствующей требованиям, прописанным в 

данном положении; 
- носить повседневную школьную форму ежедневно; 
- следить за опрятным состоянием школьной формы; 
- при участии в дорожном движении, если они не движутся по тротуару, при 

переходе по пешеходному переходу обучающиеся и их родители (законные предста-
вители) должны обозначить себя световозвращающими элементами; 

- в дни проведения торжественных линеек, праздничных мероприятий надевать 
парадную форму; 

- содержать форму в чистоте;  
- приносить спортивную форму в дни уроков физической культуры и спортив-

ных мероприятий. 
5.5. Классный руководитель обязан: 
- осуществлять разъяснительную работу с родителями (законными представи-

телями) и обучающимися по введению единой школьной формы; 
- ежедневно контролировать наличие школьной формы и сменной обуви у обу-

чающихся своего класса; 
- своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных предста-

вителей) в известность о факте отсутствия школьной формы у обучающегося (обуча-
ющейся); 

- ежегодно доводить информацию до родителей и обучающихся о необходимо-
сти ношения световозвращающих элементов; 

- за систематическое несоблюдение требований данного положения пригла-
шать обучающихся с родителями (законными представителями на Совет профилакти-
ки; 

- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной ин-
струкции. 
 

VI. Ответственность обучающихся, родителей (законных представителей), 
классного руководителя 

6.1. За нарушение данного положения учащиеся могут быть привлечены к дис-
циплинарной ответственности. 

6.2. За ненадлежащее исполнение или неисполнение данного положения роди-



тели (законные представители) несут ответственность, определенную Управляющим 
советом школы в рамках его компетенции. 

6.3. Классный руководитель за неисполнение или ненадлежащее исполнение 
должностных обязанностей несет ответственность, предусмотренную трудовым зако-
нодательством РФ, локальными актами школы. 
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