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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 
профилактики агрессивного поведения детей и подростков 

на 2023-2024 учебный год 
Цели: 
- улучшение психологического климата в школе; 
- повышение уровня коммуникативной культуры обучающихся; 
- формирование у детей навыков межличностного взаимодействия со сверстниками 
и взрослыми. 
Задачи: 
- своевременное выявление детей, нуждающихся в оказании социально-
педагогической помощи; 
- установление причин возникающих трудностей и конфликтных ситуаций; 
- обучение контролируемым способам управления собственным поведением 
(снимать напряжение, избавляться от злости, раздражительности, разрешать 
конфликтные ситуации). 
 

Содержание работы  Сроки  Ответственные  
Беседы и классные часы с 
обучающимися 
с 1-9 класс по 
толерантности: 
- «Мы разные, но мы 
вместе!» 
- «Дружный класс- это 
реальность!» 
- «Можно ли научиться 
толерантности?» 
и др. 

В течении 
года 
 

Педагог- психолог 
Классные руководители 
 

Проведение 
анкетирования 
подростков на 
выявления их занятости, 
жизненных приоритетов 

Ноябрь Педагог- психолог 
 

Индивидуальные беседы 
с родителями 
обучающихся, 
состоящими на 
различных 
видах учета и склонные к 
проявлениям 
агрессии 

В течении 
года 
 

Зам. директора по УВР, 
классные руководители 



Вовлечение 
обучающихся, состоящих 
на 
учете во внеурочную и 
досуговую деятельность 

В течении 
года 
 

Социальный педагог 
Классные руководители 
 

Проведение мониторинга 
занятости 
несовершеннолетних в 
системе дополнительного 
образования в ОО и вне 
ее 

В течении 
года 

Социальный педагог 
Классные руководители 
 

Включение вопроса об 
агрессивном поведении 
несовершеннолетних на 
родительских собраниях 
и родительских 
лекториях 
в рамках заседаний 
семейного клуба 
«Цветы жизни» 

 
В течении 
года 
 

Зам. директора по УВР 
Педагог- психолог 
 

Деятельность Школьной 
службы медиации 
 

В течении 
года 
 

Руководитель ШСМ 
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